
Utforska

Upptäcka

Uppleva

Lära

Tillsammans

Fantasi

Inspiration

Med alla sinnen



En presentation av
I Ur och Skur





Välkommen



friskare gladare smartare

med lust och glädje

och ansvar 
för framtiden



ökad motorik
mindre stress

ökad kreativitet

färre infektioner
genusneutralt

forskning visar



gemensamma 
upptäckter

gemensamt 
lärande

smaka
lukta

känna
lyssna

titta



ute

eller inne

äta och vila



ute

eller inne

lära för livet



från Kiruna 
till Ystad

med kvalitet



Med rosiga 
kinder…

…och solsken 
i blick



Visste du att… 
… I Ur och Skur fått Nordiska Rådets
natur och miljöpris 2009



Visste du att… 
… I Ur och Skur ger friskare, starkare, 
mindre stressade och mer kreativa barn 



Visste du att… 
… I Ur och Skur-pedagogiken består av 
upplevelsebaserad inlärning med alla sinnen 





www.friluftsframjandet.se


